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問題１ （140字以内） 

【解答例】 

トマトを廃棄するということによって、農民が何カ月もかけて生産した労働

力と努力の喪失、生産に要した種や肥料や水の喪失、輸送や貯蔵や販売に要した

エネルギーや燃料および労力の喪失、そしてトマトが腐ることにより放出され

る地球温暖化ガスが環境に及ぼす悪影響などが生じるため。 

(133文字) 

 

問題２ （400字以内） 

【解答例】 

 持続可能な生産と消費は、食品や食品ロスだけではなく、私たちが使用してい

るノートや紙類、プラスチックのボトルや容器など多くのものに当てはまる内

容である。食品ロスについては、もったいなさや、世界には中度・重度の食料不

安に苦しむ人が世界人口の約 30％いるにもかかわらず食品ロスを引き起こして

いるという倫理的問題があるが、それに加えて廃棄された食品を焼却処分する

際に自動車の排気ガスから排出される量に匹敵する温室効果ガスが生じるとい

う問題もあり、これは持続可能性に大きな問題を引き起こす。この食品ロスにつ

いて指摘された問題は、ノートや紙類、プラスチック容器などにも同じように当

てはまる問題である。これらについても「使い捨て」を当たり前のように思わず

に、リサイクルやリユースに取り組むことで廃棄する量を減らしていかねばな

らない。そのためには私たちの意識を変えることが必要である。 

（385文字） 

 


